
Test di Amsler 

Come utilizzarla:
1.  Indossa i tuoi occhiali o lenti a contatto, se li usi.
2.  Tieni la griglia a circa 30 cm di distanza dagli occhi.
3.  Copri un occhio alla volta.
4.  Fissa il punto centrale per 10-15 secondi.
5.  Ripeti con l’altro occhio

Contattaci se noti che le linee appaiono ondulate o deformate,
compaiono macchie scure o zone d’ombra, la visione è offuscata
oppure fai fatica a vedere il punto centrale.


